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⽇ 曜

１ 月
２ 火
３ 水
４ ⽊
５ ⾦
６ 土
７ ⽇
８ 月
９ 火
10 水
11 ⽊
12 ⾦
13 土
14 ⽇
15 月
16 火
17 水
18 ⽊
19 ⾦
20 土
21 ⽇
22 月
23 火
24 水
25 ⽊
26 ⾦
27 土
28 ⽇
29 月
30 火
31 水

1
２⽇
    
５
６
７⽇
8
９⽇

曜    ⾏ 事

月 体操教室（縄跳び）

火 発育測定  
命を守る訓練〜火災

水 交通教室
⽊ 内科検診

⾦ 秋の遠⾜〜未満児
 国営⽊曽三川公園

土  

⽇  

月 体育の日 
年⻑組 下有知地区

火 年⻑わくわくタイム
水 キッズダンス

⽊ 次年度新入園児受付出張⽇
    ９：００〜１０：３０

⾦ 親子参加
土  

⽇  
月 体操教室（縄跳び）

火 年⻑わくわくタイム

水 年⻑幼年消防ちびっこ広場
⽊ キッズダンス
⾦ 誕生会 

尿検査提出⽇

土  

⽇  
月 体操教室（縄跳び）

火 年⻑わくわくタイム
水 キッズダンス
⽊ 英語であそぼう

⾦ 年⻑スイミング
土 ふれあい⽂化祭〜ふれあいセンター

      年⻑

⽇ ふれあい⽂化祭（

月  
火 年⻑わくわくタイム

水  

1 ⽇ 英語であそ
２⽇ 年⻑スイミング
    中学生保育実習①
５⽇ 中学生保育実習②
６⽇ 年⻑ わくわくタイム
７⽇ 中学生保育実習③
8 ⽇ 誕生会 
９⽇ 関有知高校生保育実習

事 予 定 

（縄跳び） 
  清潔検査 

命を守る訓練〜火災 

交通教室 10：00〜 
内科検診 13：30〜 

未満児 年少 年中
国営⽊曽三川公園 138 タワーパーク

下有知地区敬⽼会へ参加

年⻑わくわくタイム 
キッズダンス 
次年度新入園児受付出張⽇

９：００〜１０：３０

親子参加 13：30〜 
 

（縄跳び） 
年⻑わくわくタイム 
年⻑幼年消防ちびっこ広場
キッズダンス 

尿検査提出⽇ 

（縄跳び） 
年⻑わくわくタイム 
キッズダンス 
英語であそぼう(ハロウィン
年⻑スイミング 
ふれあい⽂化祭〜ふれあいセンター

年⻑ 作品展示 

ふれあい⽂化祭（2 ⽇目）

年⻑わくわくタイム 

英語であそぼう 
年⻑スイミング 
中学生保育実習① 
中学生保育実習② 

わくわくタイム 
中学生保育実習③ 

 
関有知高校生保育実習 

11 月の行事予定（案）

 

    献
ゆかりご飯
バンサンスー
白飯 切⼲⼤根の煮物
鮭のマヨネーズ焼き

 栗ご飯 ししゃもフライ
きゅうりの酢の物

 チーズパン
中華風ローストチキン

年中 
タワーパーク 

未満児〜年中
お弁当

 調理パン

 

参加  
白飯 鶏肉と⼤豆の五目煮
もやしのサラダ
ちらし寿司
豆腐と麩のすまし汁

次年度新入園児受付出張⽇ 
９：００〜１０：３０ 

食パン 苺ジャム
キャベツのサラダ

 白飯 鰆の⻄京焼き
ブロッコリーのサラダ

  調理パン
 

白飯 八宝菜
中華風春雨サラダ
五目御飯
にゅうめん

年⻑幼年消防ちびっこ広場 白飯 栄養きんぴら
豆腐とかまぼこのかき玉汁
白パン 牛乳
フライドポテト
白飯 鯖の胡麻
キャベツ和え

調理パン
 

白飯  筑前煮
マカロニサラダ
さつま芋のカレーライス
ボイルウインナー
白飯  鮭のチャンチャン焼き
⾦時豆の煮つけ

ハロウィン) ⿊糖ロール
スパゲティーソテー
小松菜ピラフ
コンソメスープ

ふれあい⽂化祭〜ふれあいセンター 調理パン

⽇目）  

白飯  栄養ひじき
竹輪ときゅうりの和え物
白飯  さんまのかば焼き
五色野菜のさっぱり和え
白飯 レバーの生姜煮
パリパリサラダ

 
 

 

 

1２⽇ 体操指導
1４⽇ 年⻑
1５⽇ 英語であそぼう
1６⽇ 年⻑スイミング
19 ⽇ 体操指導
２０⽇ 防火訓練
２１⽇ キッズダンス

月の行事予定（案）

献  ⽴  表
ゆかりご飯 肉豆腐 
バンサンスー ジャガイモの味噌汁

切⼲⼤根の煮物 
鮭のマヨネーズ焼き  きのこ汁

ししゃもフライ 
きゅうりの酢の物  ⼤根の味噌汁
チーズパン 牛乳 ポテトサラダ
中華風ローストチキン レタススープ
未満児〜年中 

お弁当の⽤意 
年⻑
カルピスポンチ

調理パン  牛乳 

鶏肉と⼤豆の五目煮
サラダ みかん 

ちらし寿司 ちくわの磯辺揚げ
豆腐と麩のすまし汁 

苺ジャム 牛乳 ハンバーグ
キャベツのサラダ えのきともやしのスープ

鰆の⻄京焼き 
ブロッコリーのサラダ 豆腐とわかめの味噌汁

調理パン  牛乳 

八宝菜 わかめスープ
中華風春雨サラダ  
五目御飯 シュウマイ 
にゅうめん汁 

栄養きんぴら フレンチサラダ
豆腐とかまぼこのかき玉汁 

牛乳 チリコンカーン
フライドポテト ほうれん草のスープ

鯖の胡麻味噌焼き 
キャベツ和え けんちん汁 

調理パン 牛乳 

筑前煮 
マカロニサラダ  柿 
さつま芋のカレーライス   
ボイルウインナー フルーツヨーグルト

鮭のチャンチャン焼き
⾦時豆の煮つけ カニ風味汁
⿊糖ロール 牛乳 鶏のから揚げ
スパゲティーソテー コーンスープ
小松菜ピラフ 南瓜のサラダ
コンソメスープ 

調理パン 牛乳 

栄養ひじき  りんご
竹輪ときゅうりの和え物 

さんまのかば焼き 
五色野菜のさっぱり和え 味噌汁

レバーの生姜煮  
パリパリサラダ 南瓜の味噌汁

 

体操指導 
年⻑ 手洗い指導教室
英語であそぼう 
年⻑スイミング 
体操指導 
防火訓練(消防署より）
キッズダンス 

月の行事予定（案）変更する場合があります

表 

ジャガイモの味噌汁 
 

きのこ汁 

⼤根の味噌汁 
ポテトサラダ 

レタススープ 
年⻑  カレーライス  
カルピスポンチ ナゲット 

鶏肉と⼤豆の五目煮 

ちくわの磯辺揚げ 

ハンバーグ 
えのきともやしのスープ 

豆腐とわかめの味噌汁 

わかめスープ 

フレンチサラダ 
 

チリコンカーン 
ほうれん草のスープ 

味噌焼き 
 

 
フルーツヨーグルト 

鮭のチャンチャン焼き 
カニ風味汁 
鶏のから揚げ 
コーンスープ 

南瓜のサラダ 

りんご 

 
味噌汁 

 
南瓜の味噌汁 

＊食材により献⽴が変更になる場合があります。
＊園のお米は、岐阜県産「こしひかり」を使⽤しています。

26
28
３０
   

 
 

手洗い指導教室 
 
 

消防署より） 

変更する場合があります

未満児おやつ

ヨーグルト 
牛乳 
ビスコ 

プリン 
ぶどうゼリー 
 
 
 
 
ピーチゼリー 
バナナ 
ヤクルト 
せんべい 

オレンジ 
 
 
みかん 
牛乳 
クラッカー 

桃ヨーグルト 
バナナ 
ヤクルト 
せんべい 

 
 
プリン 
みかん 
オレンジゼリー
バナナ 
りんご 
 
 
野菜ゼリー 
バナナ 
ヤクルト クラッカー

食材により献⽴が変更になる場合があります。
園のお米は、岐阜県産「こしひかり」を使⽤しています。

26 ⽇ 体操指導
28 ⽇ キッズダンス
３０⽇ 年⻑芸能⼤会出場
         

 (関市⽂化会館にて
 
  

変更する場合があります。   七五三参りは

未満児おやつ 午後のおやつ

 牛乳 
ベジたべる

ミルクプリン
アシドミルク
みたらし団子

 お茶 
焼きおにぎり
年⻑：ドーナツ
他の学年：遠⾜菓子

 

 
 牛乳 

おっとっと
アシドミルク
かっぱえびせん
お茶 
焼き芋
野菜リンゴジュース
こつぶっこ
 

 

牛乳 
動物ビスケット
アシドミルク
ツナマヨチーズトースト

桃ヨーグルト 牛乳 
マカロニあべかわ
ジョア 
たこやき
牛乳 
♡お楽しみおやつ♡
 

 
アシドミルク
フランクフルト
牛乳 
麩のラスク

オレンジゼリー イチゴ味ジョア
ベルギーワッフル
アップル野菜ジュース
フライドポテト
牛乳 
ぽたぽたやきせんべい
 

 
 牛乳 

⻤まんじゅう
ジョア 
アンパンマンビスケット

クラッカー ハロウインムース

食材により献⽴が変更になる場合があります。
園のお米は、岐阜県産「こしひかり」を使⽤しています。

体操指導 
キッズダンス 
年⻑芸能⼤会出場 

     13：20〜 
関市⽂化会館にて

   七五三参りは天候を⾒て⾏きます。

午後のおやつ 以上児
未満児

 
ベジたべる 

６１５
５３８

ミルクプリン 625
６２９

アシドミルク 
みたらし団子 

５９５
５８３

 
焼きおにぎり 

６ ９ ０
５９４

年⻑：ドーナツ 飲み物 
他の学年：遠⾜菓子 

１１５９
９８１
４９４
３７７
 

 

 
おっとっと 

６６７
５８８

アシドミルク 
かっぱえびせん 

５ ８ ８
５１９

 
 

７５０
６７４

野菜リンゴジュース 
こつぶっこ 

５１６
４３６
４９４
３７７
 

 
動物ビスケット 

６０６
４９１

アシドミルク 
ツナマヨチーズトースト 

６８３
６５２

 
マカロニあべかわ 

６ ５ ８
５４９

 
たこやき 

７４５
６１６

 
お楽しみおやつ♡ 

５ ５ ８
４９６
４９４
３７７
 

アシドミルク 
フランクフルト 

６４８
６２５

 
麩のラスク 

７７４
６１２

イチゴ味ジョア 
ベルギーワッフル 

５７８
５４９

アップル野菜ジュース 
フライドポテト 

７ ８ ０
６２３

 
ぽたぽたやきせんべい 

６０５
４７９
４９４
３７７
 

 
⻤まんじゅう 

６３４
５４９

 
アンパンマンビスケット 

６ １ ９
５４５

ハロウインムース ６２２
５６５

食材により献⽴が変更になる場合があります。 
園のお米は、岐阜県産「こしひかり」を使⽤しています。

 後⽇連絡 
 

関市⽂化会館にて) 

天候を⾒て⾏きます。

以上児 
未満児 
６１５ 
５３８ 
625 
６２９ 
５９５ 
５８３ 
６ ９ ０
５９４ 
１１５９ 
９８１ 
４９４ 
３７７ 
 

 

６６７ 
５８８ 
５ ８ ８
５１９ 
７５０ 
６７４ 
５１６ 
４３６ 
４９４ 
３７７ 
 

６０６ 
４９１ 
６８３ 
６５２ 
６ ５ ８
５４９ 
７４５ 
６１６ 
５ ５ ８
４９６ 
４９４ 
３７７ 
 

６４８ 
６２５ 
７７４ 
６１２ 
５７８ 
５４９ 
７ ８ ０
６２３ 
６０５ 
４７９ 
４９４ 
３７７ 
 

６３４ 
５４９ 
６ １ ９
５４５ 
６２２ 
５６５ 

園のお米は、岐阜県産「こしひかり」を使⽤しています。 

天候を⾒て⾏きます。 


