
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 曜 行 事 予 定 献 立 表 未満児おやつ 午後のおやつ 
以上児 Cal 
未満児 Cal 

５ 金 入園式(年少以外お休み)     

６ 土  調理パン 牛乳 ヨーグルト   
４９４
３６９ 

７ 日 ＊     

８ 月 始業式 
カレーライス(ポーク) ボウルウインナー 
カルピスポンチ 

ぶどうヨーグルト 
りんごジュース 
お祝いゼリー 

６７９ 
６２９ 

９ 火  
ご飯 鶏の唐揚げ ブロッコリーのサラダ 
大根の味噌汁 いちご 

ぶどうゼリー 
牛乳 
バナナきな粉 

６６８ 
５５０ 

10 水  
牛丼 揚げ餃子 
麩とわかめの味噌汁 オレンジ 

プリン(卵抜き) 
牛乳 
ジャムサンド 

６４５ 
５６９ 

11 木  
超熟ロールパン 牛乳 ポテトコロッケ 
スパゲティサラダ トマトスープ 

バナナ 
焼きおにぎり 
お茶 

６４４ 
５０１ 

12 金 
命を守る訓練 
発育測定 清潔検査 

ご飯 鯖の煮つけ 
ほうれん草のごま和え けんちん汁 

ヤクルト 
ビスコ 

ジョア(プレーン) 
あげせん 

５３３ 
５３７ 

13 土  調理パン 牛乳 ヨーグルト   
４９４
３６９ 

14 日      

15 月 年長プチ遠足(年長お弁当) 
ご飯 マーボー豆腐 
バンサンスー わかめスープ 

ヨーグルト 
牛乳 
かっぱえびせん 

６１１ 
５１７ 

16 火 イクウェル 
たけのこご飯(鶏肉) ちくわの磯辺揚げ 
なるととえのきのすまし汁 青りんごゼリー 

オレンジ 
アシドミルク 
フランクフルト 

５９４ 
５２９ 

17 水  
ご飯 鮭のマヨネーズ焼き 
カニ風味サラダ かぼちゃの味噌汁 

バナナ 
ジョア(マスカット) 
マカロニ安倍川 

６２０ 
５２９ 

18 木  
食パン 牛乳 ささみフライ 
かみかみサラダ コンソメスープ 

いちご 
おにぎり(ゆかり) 
お茶 

７３７ 
５８７ 

19 金 誕生会 
ちらし寿司 エビフリッター 
マカロニサラダ 豆腐と麩のすまし汁 

チーズ 
アシドミルク 
プチケーキ 

８２３ 
７０７ 

20 土  調理パン 牛乳 ヨーグルト   
４９４
３６９ 

21 日      

22 月 体操教室 
ご飯 根菜ひじき 
ポテトサラダ 豆腐となめこの味噌汁 

ピーチゼリー 
ジョア(ストロベリー) 
麩のラスク 

６８３ 
６２５ 

23 火 移動動物園 
ウインナーピラフ コールスローサラダ 
レタスのスープ オレンジ 

りんごヨーグルト 
牛乳 
トースト(じゃこ) 

５４４ 
４７０ 

24 水 交通教室 
ご飯 鮭の照り焼き 
切干大根のサラダ たぬき汁 

バナナ プリンアラモード 
６２５ 
５７２ 

25 木 英語教室 
春野菜のキーマカレー チキンナゲット 
フルーツヨーグルト 

野菜ゼリー 
フルーツ牛乳 
ウインナードッグ 

８７６ 
６４５ 

26 金 春の遠足 お弁当の日 遠足のおやつ   

27 土  調理パン 牛乳 ヨーグルト   
４９４
３６９ 

28 日      

29 土 昭和の日     

30 日 こいのぼり会 
ご飯 ちくわときゅうりの和え物 
韓国風肉じゃが とうふとにらのかきたま汁 

ヨーグルト 
牛乳 
おやさいせんべい 

５６６ 
４７７ 

    
   

       

   
 

   

       

   
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

食材により献立が変更になる場合があります。 

園のお米は、岐阜県産「みのにしき」を使用しています。 令和６年度 

下有知保育園 

 

＊本年度も3歳以上児で｢体操教室｣(年20回)、｢英語教室｣(年20回)、｢能力開発(イクウェ

ル)｣(年24回)、｢キッズダンス｣(年24回)、｢スイミング(年長)｣(年11回)に取り組みます。 

＊16日(火)イクウェル、22日(月)体操教室、25日(木)英語教室が始まります。楽しみですね。

子どもたち一人一人が自分の得意なことを見つけるきっかけになることを願っています。 

桜の花が舞う中、令和６年度がスタートいたしました。ご入園、ご進級おめでとうございます。ぴかぴかの気持ちを表した

り目に涙をうかべたりする新入園児、新しいクラスの雰囲気に落ち着かない様子の進級児たちです。新生活に戸惑いや緊

張があるのは当然のことでしょう。たくさんのお友だちやたくさんの楽しさを見つけていきましょう。職員一同、一人ひとりの気持

ちに添う保育を心がけ、子どもたちとの信頼関係を築いていきたいと思っております。一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

行事予定🐤献立

表 

おしらせ 

おねがい 

＊15日(月)は｢年長組プチ遠足｣です。岐阜関カントリー倶楽部のご厚意により、コースを開放していただけます。広いコ

ースの上で思い切り遊びたいと思います。年長組はお弁当の準備をお願いします。詳細は後日ご案内します。 

＊23日(火)は毎年子どもたちが楽しみにしている｢移動動物園｣です。ポニー、ヤギ、ヒツジ、ウサギなど、たくさんの動物が

やってきます。子どもたちが動物たちとふれあったり、餌付け体験をしたりします。詳細は後日お知らせします。 

＊24日(水)は本年度第１回目の｢交通教室｣です。関市危機管理室の交通指導員の方に年３回指導を受けます。

ご家庭でも日ごろから交通安全についてお子様と話題にしていただけるとよいです。 

＊26日(金)は｢春の遠足｣です。２歳児以上は｢岐阜県百年公園｣へ、ひよこ組は｢小倉公園｣へ出かけます。お弁当の

準備をお願いします。詳細は後日ご案内します。 

★本年度から保育園からのメール配信が｢すぐーる｣に変わります。本日｢子どもID｣｢登録手順書｣を配付します。 

４月11日(木)までに登録を完了してください。４月12日(金)にテスト配信をします。受信の確認をお願いします。 

理事長・園長    村井義史 

主任保育士    今井典子 

副主任保育士  三輪明日香 

フリー        亀山麻紀子 

ぞう組(年長)    山田芽依、後藤直子 

ぱんだ組(年中)  櫻井飛鳥、松田留美子、三品佳代 

うさぎ組(年少)  長村紗希、安田佳奈、平野友京子、宮木 彩 

りす組(2歳児)  小島涼佳、三輪明日香、二村恭子、河野彩華 

あ          武井華穂 

ひよこ組       三輪志音、亀尾奏絵、松井久子、平林千穂子 

(0・1歳児)     古屋博子、亀山直美、藤井 彩(育休) 

調理員         平井和恵、上野里美 

＊＊伊佐地有佑子 

バス運転手      三輪  敬 

職員紹介 

○本年度の｢ぼく・わたしの作品展｣について 

本年度も１年間を通して各組が下記の順に玄関に展示をして行います。子どもたちの感性あふれる個性豊かな作

品をお楽しみください 

５月 ぞう組  ６月 ぱんだ組  ７月 ひよこ組  ８月 うさぎ組  ９月 りす組 

10月 ぞう組  10月 ぱんだ組  12月 ひよこ組  １月 うさぎ組  ２月 りす組  ３月 全組 

*１日 命を守る訓練 

13 日 発育測定 

  清潔検査 

*７日 イクウェル 

10日 遠足予備日 

13日 体操教室 

14日 親子行事(長) 

15日 親子行事(中) 

16日 親子行事(少) 

17日 誕生会 

21日 イクウェル 

23日 歯科指導 

24日 年長スイミング 

27日 体操教室 

28日 イクウェル 

30日 英語教室 

31日 サッカー教室 

５月の行事予定 
       変更する場合があります       食べるの大好き 

当園では、園の食育目標を「食べるの

大好き」として食育を推進しています。ラ

ンチルームでの給食やおやつをはじめ、

日々の生活の中で食を大切にすることを

心がけ、子どもたちが食に興味をもてるよ

う工夫しています。 

この園だよりや｢献立一口メモ｣を通し

て、いろいろな情報をお届けしたいと思っ

ておりますので、よろしくお願いします。 


